
Loops 

Time  Narration 

مه به  00:01 زشی برن ش Loops in C and C++آم  .آمدید خ

مه ینا در  00:06 ارد این برن د را م  :گیری می ی

00:09  For loop, while loop  

00:12  do...while loop  ل کمک ب را این  .دهی می انج مث

ت از تعدادی همچنین   00:17 ه  .کنی می بررسی را آن حل راه  رایج اشتب

00:21  

مه این ضبط برای ر 11/10 نسخه Ubuntu Operating System از من برن ی مپ  در 4/6/1 نسخه gcc   ++g ک
Ubuntu ده  .ا کرده است

00:24  

00:28  

رد در ای مقدمه ب  00:34 قه م ع( loops) ه ح  .کنی می شر

قه  00:38 هی اجرای برای( loops) ه ح ره از گر ر به دست ده مکرر ط ند می است  .ش

ع به بستگی  00:44 ع سه به ه آن هدف ن ند می تقسی ن  .ش

00:48  While loop do…… while loop  

00:51   for loop .ب while loop ع  .کنی می شر

00:56  While loop کند می بررسی ابتدا در را ضعیت. 

ر  01:00 خت شد می while( ضعیت) آن س  .ب

شه بین در  01:03  statement block کر

لا  01:07 ی می do….while loop به ح  .ر

01:09   do..while loop (ر یک حداقل شد معتبر ضعیت اینکه از قبل at least once( ب د می اجرا ب  .ش

ر   01:15 خت نه این آن س  : است گ

01:17   do (شه بین    statement block(کر

شه از بعد  01:20  while( ضعیت) کر

د می بررسی آخر در ضعیت که بینید می  01:23  .ش

لا  01:27 ل یک ح  .بینی می while loop  do… while loop در مث

یپ editor در را کده قبل از  01:32  .ا کرده ت



لا  01:35 ز را آن ح  .کن می ب

یل ن  01:37 شد می while.c م ف  .ب

لا  01:41 ل عدد 10 کردن جمع ح ده ب ا قه از است د را while ح  .گیری می ی

لا  01:47 ضیح را کد ح  .ده می ت

شد می م header file این  01:49  .ب

گر در  01:51 لیه ارمقد آن به  اعلا را integer variables x 0  y د م main)( عم  .ای داده را 0 ا

شد می م while loop این   01:59  . ب

قه ضعیت  02:02 شد می x is less than or equal to 10 اینج در while ح  .ب

ند می جمع ه ب x  y مقدار اینج در  02:06  .ش

د می ذخیره y در آید می دست به جمع از بعد که مقداری  02:10  .ش

پ را y مقدار سپس  02:15  .کنی می چ

فته افزایش x اینج در  02:18  .است ی

فته افزایش یک عدد ب x متغیر یعنی  02:20  .است ی

ر این   02:25 شد می return دست  .ب

لا  02:27 مه ح  .کنی می اجرا را برن

ل پنجره   02:30 ر ب را ترمین ن دادن فش ی همزم یده ید حهص در Ctrl,Alt  T ک ز ک  .کنید ب

02:39   gcc space while dot c space hyphen o space while یپ را  .کنید ت

02:45  Enter ر را  .دهید فش

02:47   while ./یپ را ر را Enter. کنید ت  .دهید فش

جی.  02:52 یش خر د می داده نم  .ش

لا  02:54 ر طرز ح  .بینی می را while loop ک

 .دهی می اندازه تغییر را پنجره  02:57

ر x  y مقدار ابتدا در  03:00 شد می( 0) ص  .ب

شد می م while ضعیت این  03:04  .ب

ی ی  کمتر x که کنی می بررسی م اینج در  03:06 شد می 10 مس شد می 10 ت 0 از x مقدار یعنی ب  .ب

فه به 0 یعنی. کنی می جمع را y  x م سپس  03:15 ا  0 اض شد می 0 ج  .ب

پ را y مقدار  03:22 شد می 0 که کنی می چ  .ب

ل  03:27 بد می افزایش x ح اهد( 1) یک x مقدار یعنی ی د خ  .ب



03:33  
ره ب ی ی  کمتر 1. کنی می بررسی را ضعیت د شد 10 مس شد( درست) true ضعیت اگر.میب  م سپس ب
دیر  .یکن می جمع را مق

03:44   y فه به 0 یعنی فه به 0. است 1 که x اض  .است 1 که 1 اض

پ 1 را مقدار م  03:50  .کنی می چ

ره  03:53 ب بد می افزایش x د  .ی

لا  03:55 شد می 2 که x مقدار ح  .ب

ره  03:59 ب  .کنی می بررسی را ضعیت د

04:01  
ی ی  از کمتر 2 شد( درست) true ضعیت اگر. است 2 مس دیر م ب فه به 1.  کنی می جمع را مق  که 2 اض
 .دهد می را 3

پ 3 را مقدار  04:11  .کنی می چ

ر همین  04:13 یی ت ط ی ی  کمتر x که ج شد 10 مس  .کند می پیدا ادامه( x<=10) ب

لا  04:20 مه همین ح ده ب را برن  .بینی می do….while loop از است

مه اینج در  04:24 شد می م برن  .ب

یل ن  04:26 شد می do hyphen while dot c م ف  .ب

مه در قسمت این  04:31 ی برن ضیح قب  .است شده داده ت

ی می do….while loop قسمت به  04:35  .ر

قه بدنه ابتدا  04:38 د می اجرا ح د می بررسی ضعیت سپس  ش  .ش

فه y مقدار به x مقدار  04:44 د می اض صل  ش د می ذخیره y در جمع ح  .ش

ن مثل م  04:52 مه هم شد می while برن  .ب

لا  04:55 مه ح  .کنی می اجرا را برن

ل به  04:58 ز ترمین  .گردی می ب

05:00  
 gcc space do hyphen while dot c space hyphen o space do یپ را  Enter. کنید ت
رف را  .دهید ش

05:08   do ./یپ را ر را Enter. کنید ت  . دهید فش

جی  05:12 ن مثل خر مه در هم شد می while برن  .ب

لا  05:16 ر طرز ح  .بینی می را do….while loop ک

 .ده می اندازه تغییر را پنجره  05:20

ر x  y مقدار  05:22 شد می( 0)ص  .ب



دیر این  05:25 ری می بدست را 0  کنی می جمع را مق  .آ

لا  05:29 ر y مقدار ح شد می( 0) ص  .ب

پ را 0 مقدار م  05:31  .کنی می چ

بد می افزایش 1 مقدار ب x سپس  05:33 لا یعنی ی شد می( 1) یک x مقدار ح د می بررسی ضعیت. ب  .ش

قه بدنه که بینید می  05:42 د می اجرا ابتدا ح  .ش

ه) false ضعیت گرا  05:45 شد( اشتب ری می بدست را 0 مقدار م ب  .آ

لا  05:52 ی ی  کمتر 1 که کنی می بررسی ح شد می 10 مس  .ب

شد می درست ضعیت  05:56 ره ب ب دیر د  .کنی می جمع ه ب را مق

لا  06:00 فه به 0 ح   1 اض

پ 1 را y مقدار  06:02  .کنی می چ

ره  06:05 ب بد می افزایش x د  .ی

لا  06:08 شد می( 2) د x مقدار ح  .ب

لا  06:11 ی ی  کمتر 2 که میکنی بررسی ح شد می 10 مس  .ب

 .گردی می بر اینج به م  06:15

دیر سپس  06:17 فه به 1. کنی می جمع ه ب را مق شد می 3 که 2 اض  .ب

پ 3 را y مقدار  06:20  .کنی می چ

نی ت ضعیت  06:23 ی ی  کمتر x مقدار که زم شد 10 مس د می بررسی ب  .ش

ر این   06:30 شد می م return دست  .ب

ن semicolon ب while ضعیت  اینج در  06:33 ی بد می پ  .ی

ن semicolon ب ضعیت  while loop در  06:38 ی بد نمی پ  .ی

لا  06:43 مه این ببینی ح نهچ را برن  .کنی اجرا C++ در گ

مه این  06:48 شد می C++ در م while برن  .ب

ده  م  06:52 زی پی ن مثل س مه هم شد می C برن  .ب

ی iostream که header file مثل تغییرات تعدادی  06:56 شد می stdio.h بج  .ب

07:04  
ر اینج در مل را using دست گر اینج  using namespace std ای کرده ش ی را cout عم  بج

printf داری. 

ر  07:16 خت ن مثل while loop س مه در هم شد می C برن  .ب

لا  07:21 مه ح  .کنی می اجرا را برن



ل به  07:23  .گردی می بر ترمین

07:25  Prompt ک را  .کن می پ

07:28  
یپ را g++ space while dot cpp space hyphen o space while1 اجرا برای . کنید ت

Enter ر را  .دهید فش

07:38   while1 ./یپ را ر را Enter. کنید ت  .دهید فش

جی که بینید می  07:43 ن مثل خر مه هم شد می C در while برن  .ب

لا  07:48 مه ح  .بینی می C++ در را do… while برن

 .گردی می بر متنی editor به  07:52

به تغییرات نیز اینج در  07:54 گر  header file  using statement مثل مش شد می cout عم  .ب

شد می قبل مثل بقیه  08:03  .ب

مه  08:06  .کنی می اجرا را برن

ل به  08:08  .گردی می بر ترمین

08:10  
 g++ space do hyphen while dot cpp space hyphen o space do1 یپ را . نیدک ت

Enter ر را  .دهید فش

08:19   do1 ./یپ را ر را Enter. کنید ت  .دهید فش

جی  08:23 ن مثل خر شد می do… while program in C هم  .ب

لا  08:28 ت تعدادی ح ه  .کنی می بررسی را آن حل راه  رایج اشتب

 .گردی می بر متنی editor به  08:32

 .ده نمی افزایش را x مقدار من اینج کنید فرض  08:35

08:41  Save یک را د می چه ببینید. کنید ک  .ش

ل به  08:44  .کن می اضح را Prompt. برگردید ترمین

مه  08:47  .کنی می اجرا را برن

ید  08:50 ش ک لا ف ر د را ب ر ب  .دهید فش

ره  08:54 ب ید د ش ک لا ف ر را ب  .دهید فش

جی  08:57 یشن خر د می داده م  .ش

ر تعدادی م  08:59 ن بینی می ص قه چ ن ضعیت( loop) ح ی  .ندارد دهنده پ

میده infinite loop این   09:07 د می ن  .ش

09:10  Infinite loop عث د می ب ر سیست که ش  .نکند ک



عث   09:14 د می ب مه که ش د می را آن لی کند مصرف را processors time همه برن ن ش ی  .داد پ

مه به  09:21 ه  گردی می بر برن  .کنی می تصحیح را اشتب

09:25   ++x   semicolon یپ را  .کنید ت

09:28  Save یک را ره. کنید ک ب  .کنی می اجرا د

ل به  09:31 ز ترمین  .گردی می ب

ید  09:33 ش ک لا ف ر را ب  .دهید فش

ه  09:38 ر. ب  .کند می ک

ن به را م این  09:40 ی مه این پ رد می برن  .آ

ن به  09:43 یم  .گردی برمی اسلایده

 .کن می خلاصه  09:45

ارد این   09:47 د را م  .گرفتی ی

09:50  While loop مثل (x ی ی  کمتر  while( 10 مس

09:54   do…. While loop 

   do statement block مثل  09:56

 آخر در while ضعیت  09:59

 :ارائه  10:01

10:03  
مه یک پ برای برن ده ب 9 ت 0چ یسید for loop از است  .بن

10:07  

ر  10:10 خت نه این for loop س  :است گ

10:12  
for (variable initialization; variable condition; and variable increment or 

decrement) 

قه بدنه اینج   10:20 شد می ح  .ب

هده زیر لینک در را یدی  10:24  .کنید مش

ژه خلاصه این  10:27 شد می spoken tutorial پر  ب

ی اگر  10:30 ن بی پ ندخ د ابتدا ندارید، ب هده سپس دان  کنید مش

10:33  
زه تی  ه Spoken Tutorial  پر رگ زشی ک ده آم   میدهد ارائه spoken tutorial از است

10:35  

نی به   10:38 ن که کس ین آزم ل را آن ند قب مه ش اهین  میدهد گ



ت برای  10:42 رستید ایمیل ’’’contact@spoken-tutorial.org‘’’به لط بیشتر جزئی  ب

10:47  Spoken tutorial ژه از بخشی شد می Talk To a Teacher پر  .ب

10:51  

 نیپشتیب تحت که

National Mission on Education 

سط, ICT طری از لت MHRD ت شد می هند د  .ب

ت  10:58 د زیر لینک در بیشتر اطلاع ج شد می م  ب

11:02  
سط صداگذاری  ترجمه ل شبن ت ن اقب  ..خ

11:08  
 شم شرکتاز تشکر ب.
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